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1.0 SCop

Prevenirea accidentelor de munca la executarea lucrarilor de exploatare sj ICparare a utilajelor
grele, eliminarea riscurilor de accidentare existente in cadrul activitatilor proprii celor patry elemente
i » mijloc de productie, mediy de
munca), pentry g permite societatij sa-si desfasoare activitatea intr-un mediu de munca sanatos,
pentru evitarea |3 maximum a riscurilor de accidentare a] | ucratorilor,

2.0 DOMENIU

Prezenta instructiune se aplica in cadry] intregii societati, |a nivelul conducerii cy atributij in

respectarea legislatiej in domeniul securitatij Si sanatatij in munca, respectiv pentry intregul personal
de executie,

3.0 DEFINITH SI ABREVIER]
3.1  Definitii

> Securitate sj Sanatate in munca: Ansamblul de activitati institutionalizate avand ca scop
asigurarea celor maj bune conditii in desfasurarea procesulyj de munca, apararea vietij,
integritatii fizice sj psihice, sanatatii lucrdtorilor sj ale altor persoane participante la procesul
de munca.

» Comunicarea: Procedura care defineste caile s; mijloacele de instiintare, privind producerea
unui eveniment. Este Supus comunicarii:

- Orice eveniment, imediat dupa declansare/producere

- orice boala profesionala, precum sj cazurile suspecte de boala profesionala

> Evenimentuy]: Se refera la:

- accidentul care a intrenat decesul say vatamari ale organismului, produs in timpul procesuluj

accidentul de trasey orj de circulatie, in co ditiile in care au fost implicate persoane angajate,
incidentul periculos, precum sj cazul susceptibil de boala profesionala sau legata de

» Accident de munca: Vatamarea violenta a organismului, precum si intoxicatia acuta
profesionala . care ay Joc in timpul procesuluj de munca sau in indeplinirea indatoririlor de
serviciu, si care Provoaca incapacitate temporara de munca (ITM) de cel putin trei zile
calendaristice, invaliditate orj deces,

> Boala Profesionala: Afectiune care se produce ca urmare g exercitarii unei meserij sau
profesiuni, cauzata de agenti nocivi fizici, chimici say biologici caracteristici loculuj de
munca, precum si de Suprasolicitarea diferite]or organe sau sisteme ale organismului, in
procesul de munca:

» Echipament individual de Protectie: Orice lechipament destinat a fi purtat say manuit de un
lucrator pentry a-| proteja impotriva unuia sau mai multor riscur care ar putea sa-i puna in
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pericol securitateq s; Sanatatea la locy] de munca,
proiectat pentry 4 indeplini acest obiectiv:

imbolnavire profesionala: Cayyzy potentiala g

pericolele care ny au fost

si care asigura masurile tehnice sj

» Echipament de munca: Orice masina, aparat, unealta sau instalatie folosita i munca;

> Factor de risc de accidentare sy
accidentelor de munca si bolilor profes onale

> Electrocutare (SOC ELECTRIC) fenomenele care apar In organism ca urmare a trecerij
curentului electric, Electrocutarea se minifesta prin vatamar; de diferite grade, pana la deces

> Protectie: ansamblu de masyr; care constau in utilizarea unor mijloace specifice denumite
mijloace de protectie, cu scopul protejarii executintilor fatg de
suficient evitate say limitate prin prevenire intrinseca.

> Risc de hatura electrica este pericolu| posibil a] curentului electric de 4 afecta securitatea
persoanei (lor) prin electrocutare say prin efectul termic a] arcului electric.

> Sef de lucrare este persoana desemnata de catre emitent pentru executarea unej lucrari, care
conduce, controleazg s; Supravegheaza formatia de lucru
orginizatorice de protectie a muncij in zona de lucruy,

3.2 Abrevieri
SSM - Securitate si Sanatate in Munca;
EIP — Echipament Individual de Protectie
ITM - Incapacitate Temporara de Munca;
4.0 REFERINTE NORMATIVE
» Legea Securitatij sj Sanatatii in Munca nr.319/2006:
> Norme Metodologice de aplicare a Legii nr. 3] 9/2006

5.0 COMPONENTE SISTEM DE MUNCA

5.1 Executant

> personal incadrat in conformitate cu prevederije stabilite prin Legea nr. 53/2003 Codul

Muncii.
> incadrarea pe functii si/say posturi de lucry corespunzator
lucrator, si starij de sanatate (declarati

specifica sau care ar
> lucratorul trebyje Sa cunoasca procedeele
primului ajutor

5.2 Sarcina de munca

pregatirii profesionale fiecarui

apti in urma cxamenului medical |a angajare).
Lucratorul trebuie sa fie apt fizic si psihic §i sa ny aiba infirmitati care i
putea conduce |a accidentarea lor say g altor persoane
specifice activitatii,

precum si de acordare gz

> realizarea atributiilor de seryiciy specifice functiej / postului ocupat in organigrama,

enumerate in fisa postuly; .

5.3 Mijloace de productie
» Echipamente de munca specifice lucrarilog

Incarcator, unelte, scule, mijloace de protectia specifice, etc,

de mecanic utilaj greu: buldozer, €xcavator,



